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Le Moulin à eau
Il utilise la force du courant pour faire 
tourner une roue à aube, qui elle-même 
entraîne - via des mécanismes d’engre-
nages et de courroies - soit des meules 
pour moudre des céréales, soit des 
outils industriels pour une scierie ou un 
métier à tisser. Comme tout moulin, il a 
été supplanté par l’arrivée de la machine 
à vapeur au 14ème siècle.

1
À découvrir 

La Gallinule
Poule d’eau qui vit 
sur les berges et 
les eaux peu pro-
fondes du rivage 
où elle se nourrit de 
graines, de racines, 
de mollusques ou 
d’insectes. Son plu-
mage est sombre, 
l’arrière train est 
blanc.2

Ce bel arbre élancé, 
pouvant atteindre 20 mètres de haut, 
s’observe souvent le long des cours 
d’eau, où il plonge souvent ses ra-
cines. En effet, il présente la particula-
rité d’aimer les sols gorgés d’eau. Son 
fruit persiste dans l’arbre bien après 
la chute des feuilles : il ressemble à 
une petite pomme de pin.

3 L’aulne

Départ : Pont Martin - D84
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Retrouvez les coordonnées GPX de ce circuit ainsi que 
les autres sentiers de randonnée du territoire sur :

www.vallonsenbretagne.fr ©
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INFOS PRATIQUES

Circuit #LA1 - Les Landes - 9 km, Lassy 
Circuit #BC2 - Le Boschet - 9 km, Bourg-des-Comptes
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AUX ALENTOURS 

Canoë-Kayak Club de Pont-Réan
02 99 42 28 95 / 06 81 67 48 64
ckc.pontrean@orange.fr 


